Operation for udad drejet gjenlag

Indledning
Operationen kan vare optil 75 minutter. Jeg opererer kun et gjenldg ad gangen.
Far operationen

For at sikre at det blgder mindst muligt skal du pausere med din blodfortyndende medicin inden
operation:

Hjertemagnyl 1 uge inden operation Marvan
INR skal veere under 2 Clopidogrel, Plavix 5
dage inden operation Xarelto 3 dage inden
operation

Du skal ogsa pausere/stoppe med naturmedicinen: Gingo Biloba, fiskeolie og hvidlagspiller.Evt kabe en
kalebrille, der har kglende effekt og afhjaelper haevelser.

Kgbe Kloramfenikolsalven 1% pa apoteket.

Du ma gerne tage: pamol, Panodil, og Pinex Pa operationsdagen inden operationen mé du gerne
spise og drikke, dog ikke alkohol.

Du vil blive tilbudt en beroligende pille Halcion 0,125mg inden operationen, derfor anbefales det ikke at
kare bil efter operationen.

Bedgvelse

Operationen foregar i lokalbedgvelse og er derfor smertefri. Bedavelsen sprgjtes ind under huden i det
nedre gjenlag og pa siden af gjet.

Operationen

Operationssygeplejersken renser huden omkring gjnene. Nar jeg opererer dig for udad drejet gjenlag
strammer jeg i de fleste tilfaelde den muskel op der holder gjenlaget stabilt. Nar den muskel bliver slap
vender gjenlaget enten udad i dit tilfelde eller indad. Derefter afkorter jeg gjenldget og strammer det op.

Efter operationen

Du skal ligge en time med et koldt omslag pa det gjenlag eller de gjenlag der er opereret. Du ma ikke kare
bil samme dag pga. den beroligende pille. Du skal smgre operationssaret med kloramfenikolsalve 1% 3
gange dagligt. Recept er sendt til serveren og kan hentes alle steder. Benyt evt. kglebrillerne 3-5 gange
dagligt for at mindske haevelser.

Kontrol: Tradende fiernes 10-14 dage efter operationen ved kontrollen.
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